PROPIEDADES DEL JARABE DE BIOFLAVONOIDES.

Los Bioflavonoides, conocidos como vitamina P, son
sustancias vegetales, moléculas hidrosolubles y estan
compuestas por un grupo de pigmentos brillantes que
frecuentemente se encuentran en frutas y vegetales
en compafiia de la vitamina C. Los componentes de
los Bioflavonoides, entre otros, son: naranjina,
hesperidina, rutina, flavones y flavonales. Sus
funciones son: a) evitar que la vitamina C se oxide; b)
Reforzar la solidez capilar, evitando que los capilares
se rompan facilmente; c) relajar el misculo liso de las
paredes del sistema cardiovascular favoreciendo la
normalizacién de la tension arterial, lo que también
mejora la circulacién cardiaca. Las propiedades del

jarabe de Bioflavonoides son:

1.- POTENTE ANTIINFLAMATORIO, ANTIOXIDANTE vy
EFICAZ DEPURATIVO. Sus propiedades
antiinflamatorias provienen de inhibir la sintesis de los
derivados del acido araquidénico, las prostaglandinas
PGE2 y PGF2 y el tromboxano A2; eficacia
antiinflamatoria de gran importancia en las patologias

degenerativas, especialmente en las cerebrales.

Un equipo dirigido por el doctor A. Hirata en la
Meikai University de Japén -se publicé en 2005 en
Anticancer Research- que centré su investigaciéon en
la capacidad antiinflamatoria de dos flavononas, la
hesperitina y la hesperidina, ha constatado algo
sorprendente: jambas suprimen la expresiéon del gen
que codifica la fabricacién de la proteina inflamatoria
COX-2! Un sorprendente hallazgo que confirmaria
posteriormente un equipo dirigido por el doctor A.
Garcia-Lafuente en el Campus Universitario Duques
de Soria que se publicé en 2009 en Inflammation
Research: Se trata de un articulo de sintesis sobre los
efectos antiinflamatorios de los flavonoides y sus
implicaciones sobre el cancer y las patologias
cardiovasculares en el que sus autores destacan que
los flavonoides no solo actlan como antioxidantes e
inhibidores de las enzimas implicadas en la
generaciéon de eicosanoides pro-inflamatorios y
modulacién de otras moléculas pro-inflamatorias sino
que parecen modular la expresién de genes
proinflamatorios. Obviamente los autores resaltan en
su trabajo la relacién existente entre la inflamacién y
el origen de muchas patologias cardiovasculares asi
como del céncer. La vitamina C, el fermento artesanal
y los aceites esenciales dan al jarabe de
Bioflavonoides propiedades depurativas que o
convierten en un eficaz remedio contra la artrosis, la
gota, el exceso de colesterol, la arteriosclerosis, etc.
Ademéas el jarabe ayuda a eliminar las impurezas que
transporta la sangre previniendo el mal
funcionamiento de los tejidos y érganos. Y también
puede disolver sedimentos alojados en los distintos
dérganos que podrian producir acidificacién 'y
corromper el organismo favoreciendo la aparicién de

dolores intensos y patologias graves.

2.- CURA LA HIPERTENSION ARTERIAL. El jarabe de
Bioflavonoides contiene, sobre todo, calcio y potasio.
Este Ultimo es necesario para la transmision y
generaciéon del impulso nervioso, para la actividad
muscular normal e interviene en el equilibrio del agua
dentro y fuera de la célula. También contiene hierro,
magnesio, sodio, fésforo, cobre, zinc y manganeso. El
elevado nivel de potasio y su bajo contenido en sodio,
convierten al jarabe de Bioflavonoides en un
instrumento ideal para combatir la hipertensién

arterial y en un buen ténico cardiaco que ayuda a la

circulacién sanguinea, rebaja la hipertensién, permite
eliminar los depdsitos de grasa, y pese a que es falso
que hay colesterol malo, mantiene los niveles del, asi
llamado, colesterol malo en valores saludables y
combate la arteriosclerosis, ademés de mantener los
vasos sanguineos en las condiciones adecuadas, con
lo cual, tiene grandes propiedades antiateroscleréticas
y antitrombéticas, anti-isquémicas, antioxidantes y
vaso-relajantes. Potencia la capacidad de
regeneracién de la inflamacién que genera la

vasoconstriccion arterial y cura las heridas arteriales.

3.- CURA LA DIABETES TIPO II. Al eliminar la acidez y
alcalinizar el PH, remover los residuos metabdlicos o
suciedad de los tejidos y diluir la grasa oxidada de las
paredes celulares elimina las causas generadoras de
la resistencia a la insulina por parte de la célula y
resulta determinante para la normalizacién en la
recepcion de insulina por parte de las células: cuando
desaparecen las razones para que las células no
reciban la insulina (acidificacién sanguinea, estrés
oxidativo y particulas o macromoléculas que generan
ensuciamiento) desaparece la resistencia de las
células para recibirla. La quercetina, uno de los
Bioflavonnoides del Jarabe, puede contrarrestar la
progresion de la diabetes y favorecer la produccién de
células beta en el pancreas, las células que producen

la insulina necesaria para metabolizar el azlcar.

La pectina que contiene el jarabe de Bioflavonoides
cumple una doble funcién a nivel digestivo: i) absorbe
parte de las grasas activando la segregacion de sales
biliares por parte del conjunto hepato-biliar -lo que
tiene un efecto reductor sobre el colesterol total en
sangre- y ii) disminuye la liberacién de la glucosa
entrando ésta mas lentamente en la sangre -y de ahi
que sea Util para los diabéticos-. Ademas, actla como
un eficaz quelante al arrastrar fuera del organismo
toxinas, metales pesados y radionucleidos (estudios
rusos y ucranianos sobre Bioflavonoides demuestran
que es capaz hasta de absorber el cesio 137

radioactivo).

4.- LIMPIA Y REGENERA EL HIGADO. Porque su accién
bioquimica trabaja diluyendo los barros biliares y la
grasa oxidada que encuentra en el higado graso vy,
previa dilucién (pase de estado sélido a liquido
mediante el trabajo de los ingredientes bioquimicos
de caradcter natural presentes en el jarabe),
eliminarlos del organismo mediante su expulsién a
través de los érganos excretores (orina, heces fecales,
etc). Por tanto, elimina el higado graso al ser
consumido de manera regular y continua. Debido
a esta acciéon bioquimica, de gran capacidad
desintoxicante y  depurativa del  organismo,
contribuye a eliminar el estrefiimiento, ya que,
para poder excretar los barros biliares y grasas
oxidadas, ayuda a regenerar también el intestino y
aumenta su capacidad excretora al tiempo de
purificarlo, cuestién que también logra por su gran

contenido de pectina.

5- ES UN DIURETICO NATURAL. Al destapar
completamente los 6rganos excretores que se
encuentran  atascados producto de suciedad
acumulada en tejidos, intestinos y sangre, el jarabe de
Bioflavonoides es un excelente diurético, pues ayuda

a aumentar la miccién y a eliminar liquido sobrante.

6.- FORTELECE Y DA ESTABILIDAD AL TEJIDO
CONECTIVO AL GENERAR COLAGENO. Por la gran

cantidad de vitamina C que contiene, el jarabe de

Bioflavonoides repara y fortalece el tejido conectivo
de colageno, ayudando a su produccién abundante y,
con mayor razén y cantidad, si el jarabe se combinara
con ingesta de los aminodcidos lisina y prolina. La
vitamina C, que el jarabe de Bioflavonoides contiene
en gran cantidad, es indispensable para la elaboracién
y mantenimiento del coldgeno, proteina fundamental
para la fabricacién de tejido conectivo; pero también,
por las cantidades de vitamina C que contiene, el
jarabe ayuda en la cicatrizacion de heridas,
quemaduras y encias sangrantes. Algunos
Bioflavonoides son capaces incluso de fijarse a fibras
de coldgeno y reforzar asi la elasticidad del tejido

conjuntivo.

7.- DESACIDIFICADOR Y ALCALINIZADOR DEL PH DEL
ORGANISMO. Porque elimina la suciedad de los
tejidos, incrementa los niveles de potasio y
desintoxica al tiempo que proporciona sales minerales
alcalinas. Por tanto, es un EXCELENTE RELAJANTE
MUSCULAR PARA LOS QUE HACEN EJERCICIOS EN LOS
GIMNASIOS DADO QUE ELIMINA ACIDO LACTICO. El
4cido lactico se forma por la descomposicién de la
llamada glucosa en el metabolismo anaerdbico -es
decir, sin oxigeno- en ejercicios como, por ejemplo,
correr en unos 100 metros lisos o levantar pesas, y se
libera en los musculos cuando, pese a haber agotado
sus reservas normales de energia, aln necesitan gran
cantidad de ella. Las pequefias cantidades de &cido
lactico funcionan como una fuente temporal de
energia, ayudando a evitar la fatiga durante el
ejercicio. Sin embargo, el &acido lactico acidifica
nuestro organismo, un estado que nos puede derivar a
lesiones y la aparicién de enfermedades, con lo cual,
una acumulacion de este acido durante un periodo de
ejercicio puede provocar sensacién de ardor en los
mdusculos al punto que puede disminuir o detener tu
actividad atlética. Por esta razén, seria conveniente
reducir la acumulacién de este acido en los musculos,
para lo cual el jarabe de Bioflavonoides, por su gran
poder alcalinizante, ayuda mucho tomandolo antes de
iniciar el gimnasio e inmediatamente de concluir la

jornada de ejercicios;

8.- LIMPIA Y PURIFICA LA SANGRE PROFUNDAMENTE.
Porque acaba con un amplio espectro de impurezas
del organismo que comprometen el buen estado de
composiciéon bioquimica de la sangre y la buena
calidad en su oxigenacién para preservarla limpia y
saludable; ademas, porque le suministra vitaminas y
minerales para su buen estado y buen

funcionamiento.

9.- CORRIGE LAS ULCERAS VARICOSAS Y REGULARIZA
LA CIRCULACION SANGUINEA AL SER CONSUMIDO DE
MODO REGULAR Y CONTINUO.

10.- ELIMINA LOS RESIDUOS QUE SE ACUMULAN EN
LAS MEMBRANAS BASALES DE LOS VASOS
SANGUINEOS CAPILARES. Los Bioflavonoides que
contiene este jarabe se ocupan de mantener el
perfecto estado de los capilares -vasos sanguineos de
un tamafio similar al de un pelo- favoreciendo que
sean eldsticos y que sus paredes sean permeables a
las células que aportan sustancias necesarias. Los
capilares abastecen a todas las células del cuerpo con
oxigeno, hormonas, sustancias alimenticias y otras
sustancias vitales, de ahi que, al estar en perfecto
estado, garantizan la oxigenacion celular y, por tanto,
evitan que las células sanas se transformen en

cancerosas consecuencia de la falta de oxigenacidon.



11.- CONTIENE CAROTENOIDES. Uno de los mds
poderosos beneficios de los carotenoides es su
capacidad para proteger la salud de los ojos; también
son potentes antioxidantes que previenen los signos
de envejecimiento al combatir los radicales libres que
destruyen las células, y, entre otras cuestiones,
favorecen la prevencion del cancer, especialmente el
de pulmédn, boca y estémago, previenen la aparicion
de enfermedades del corazén, son precursores de la
vitamina A; ademas, tienen propiedades para la piel:
Una alimentacidn rica en betacarotenos (que es un
tipo de carotenoides) contribuye a tener una piel mas
brillante y dorada, porque junto con la melanina, los
betacarotenos se situan en las capas externas de la

piel y la protegen de los radicales libres.

Los carotenoides también protegen la salud general.
Los estudios demuestran que las personas que
reciben carotenoides en su ingesta a partir de fuentes
naturales sufren menos enfermedades crénicas y

viven mas que aquellos que no lo consumen.

En sintesis, el jarabe de Bioflavonoides:

a) favorece la desintoxicacién del organismo, porque
purifica, es decir, destruye los d&cidos fuertes,
artificiales y morbosos, provenientes de todas las
putrefacciones estomacales e intestinales y, a su vez,
remueve, exprime una cantidad de tejidos organicos
afectados y hace que arrojen toda putrefaccion
humoral que no se haya podido eliminar por efecto
del libre riego sanguineo, dando lugar a la eliminacién

de condensaciones de &cido drico;

b) proporciona al cuerpo la posibilidad de reponerse,
de regenerarse, debido a la intensa eliminacién de
dcidos en general, de é&cido drico en particular y de
putrefaccion estomacal e intestinal acumulada por
largos afios en el organismo. Al eliminar las impurezas
que transporta la sangre previniendo el mal
funcionamiento de los tejidos y drganos, el jarabe de
Bioflavonoides contribuye a recuperar la vitalidad
perdida consecuencia de enfermedades
degenerativas provenientes del atascamiento general
del organismo. Este jarabe también puede disolver
sedimentos alojados en los distintos drganos que
podrian  producir acidificacion 'y corromper el
organismo favoreciendo la aparicion de dolores

intensos y patologias graves;

c) renueva el plasma sanguineo y le proporciona,
mediante vitaminas y minerales o sales alcalinas
(naturales, fisiolégicas) como el calcio y el potasio, los
componentes bioquimicos naturales que requiere
tanto para hacer las reparaciones celulares como para
reducir la cantidad de fibrinbgeno en el plasma
sanguineo a fin de reducir el riesgo de sufrir
enfermedades cardiovasculares y mantener el buen
funcionamiento a nivel cardiovascular y de circulacion
sanguinea, con el consiguiente incremento de la
cantidad de oxigeno puro, necesario para la buena

actividad celular;

d) ayuda al organismo a crear anticuerpos propios
(fortalecimiento de la actividad del sistema inmune);
porque al desinfectar y exprimir las impurezas de los
tejidos hasta expulsarlas por los érganos excretores,
el sistema inmune recupera vitalidad al tiempo que
recibe ingredientes, mediante vitaminas y salas
alcalinas naturales, para potenciar su actividad y ser
mads eficaz en su funcién de proteger y defender al

organismo contra ataques. Los macréfagos necesitan

vitamina C -que el jarabe de Bioflavonoides contiene
en buena cantidad- para proteger sus paredes del
efecto pernicioso de los radicales libres. De no ser asi
se debilitarian hasta dejar de ser eficaces. La vitamina
C que contiene dicho jarabe también tiene una
influencia decisiva en los linfocitos que si no la
tuvieran en cantidad suficiente se debilitarian y serian
cada vez menos efectivos frente a los gérmenes. El
consumo habitual de jarabe de Bioflavonoides ayuda
pues a prevenir todo tipo de enfermedades infecciosas
y a combatir las que ya podamos estar padeciendo: a
nivel intestinal, que es donde se encuentra una de las
partes mas importantes del sistema inmune, el
sinergismo entre Bioflavonoides y vitamina C trabajan
regulando la flora intestinal, impidiendo el desarrollo
de la flora patdégena, y favoreciendo la flora
beneficiosa, como los lactobacillus. Ademds, aportan
una proteccién contra el Estrés Oxidativo de las

células intestinales

e) proporciona una excelente cura adelgazante que
permite eliminar grasas excedentarias sin efectos
secundarios, dado que, a través de la accion
terapéutica de este jarabe, el cuerpo no experimenta
ninguna carencia, al tiempo que, si se mantiene una
alimentacién balanceada y equilibrada, el organismo
recibe con dicho jarabe un alimento-medicamento
que equilibra el peso corporal; por tanto, el jarabe de
Bioflavonoides lo que hace es regularizar el peso
corporal, lo que quiere decir que elimina grasas que
sobren en el organismo y/o genera las condiciones
para la mayor y mejor absorcion de las grasas
positivas que requiera el cuerpo para su equilibrio
funcional, en ambos casos con fines de equilibrar el
peso corporal, bien eliminando las grasas que no
benefician o bien generando las condiciones para
absorber de mejor manera (sin oxidar) las que hacen

falta en el organismo.

f) mejora la calidad y salud de la piel, producto de la
limpieza 'y regeneracion organica que facilita la
reactivacion del tejido epidérmico y la respiracion de
la piel para su nutricién y embellecimiento: por tanto,
retrasa el proceso de envejecimiento cutdneo al

proteger de la oxidacidn;

g) incrementa la sensacion de bienestar y equilibrio,
producto del fortalecimiento y/o re-polarizacion de las
células, unidad biolégica y organica donde comienza
la vida del cuerpo humano y de cuya salud dependen

el bienestar general del organismo humano.

El jarabe de Bioflavonoides es: Alcalinizante.
Analgésico. Atianémico. Antibacteriano.
Antiescorbutico. Antifdngico. Antigripal.
Antihemorragico. Antihistaminico (reduce los niveles
de histamina ayudando asi a eliminar la
sintomatologia alérgica). Antioxidante. Antiviral.
Cardioprotector. Cicatrizante. Citoprotector.
Depurativo. Desintoxicante. Diurético. Estimulante y
regenerador del higado y el pancreas. Expectorante.
Hidratante (por eso ayuda a la salud de la piel).
Hipocolesterolemiante. Hipotensor.
Inmunoestimulante. Purificador. Remineralizante.

Toénico reconstituyente. Venotdnico.

Advertencia. El jarabe debe desgacificarse
diariamente con sumo cuidado, pues la fermentacién
es necesaria para romper las moléculas y liberar los

Bioflavonoides que estan dentro.

Dosis. Hay que resaltar que no sélo se trata de un
jarabe depurativo sino, principalmente, de un
suplemento alimenticio, un complemento nutricional,
dirigido a eliminar la deficiencia micronutricional que
padecen casi todos los pobladores de occidente segin
la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS). Por tanto,
es favorable consumirlo de manera regular para suplir
las deficiencias nutricionales de los alimentos
producto de los modos de cultivo y produccion
actuales. Al consumirlo se deben tomar en
consideracién las siguientes cuestiones: i) para que
haga su funcién el jarabe debe mantener presencia en
sangre las veinticuatro horas; ii) por esa razén las
tomas son, como minimo, cuatro veces al dia (una en
ayunas; una hora antes de: almuerzo y cena; y la
ultima dosis antes de acostarse; iii) es necesario que
cada toma se haga con el estémago vacio, es decir,
que no hayan proceso digestivos en curso, dado que
el jarabe requiere, para mayor eficacia, trabajar en
solitario con el fin de poder realizar de mejor manera
las reparaciones y desintoxicaciones que se requieren;
iv) la cantidad inicial en cada toma es el equivalente a
tres tragos de agua; luego del consumo regular se
puede aumentar hasta conseguir la dosis ideal segin
las necesidades y requerimientos del cuerpo de cada
persona, de ahi que la dosis estandar es sélo la inicial
y, luego de ello, cada personal debe conseguir su
dosis ideal segun sus requerimientos y necesidades

de la especificidad de su propio organismo.

Material preparado por el Prof. Roman Rodriguez

Salén.

Precio por litro. (Consultar con proveedor)
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